
ママと子どもがココちよく過ごせるママフェス

at  いしかわ四高記念公園

2016   5.8  sun
10:00�~16:00

Mothers Day

主催 /MamaCoCo 実行委員会
後援 / 北國新聞社　公益財団法人いしかわ子育て支援財団

社会福祉法人石川県社会福祉協議会保育部会　一般社団法人石川県私立幼稚園協会
協力 /AsMama

ベビーから、小学生、ママまで家族みんなで楽しめるイベントです♪

入場無料

ピエロのパット君がやってくるよ♪

ビックリ

科学実験もあ
るよ♪

http://www.magician-haruki.com/

01 ハンドメイド and マツエク
02 フットマッサージ
03 Canana& テラロマ
04 ボディケアゆらり
05 パソコン教室あじあ
06 IND's
07 加賀象嵌　コトコト
08 シャボン玉ワークショプ
09 似顔絵　古道
10 東原農園
11 candlzen
12 いなば生花店
13 カイロプラクティック HARU
14 バルーンぶんちゃん
15 ウクレレパイナ金沢
16 ハワイアンオリオリ　なまね絵
17 よねこのにがおえ
18 Yoga Yatra
19 Open Sesame English
20 心地よい暮らしづくり研究所 
　   Hocco-LinQ〔ほっこリンク〕
21 m ^ b ^ m
22 はっぴーママ
23 LIP-inc
24 auttaa happiness
25 ワイアンロミロミ OHANA

26 親子クリスタル曼荼羅　なんな
27 びっくり科学実験
　　サイエンススクール
　　たけうちさとし
28 楽しい筆遊び　るり子
29 スタンプラリー特典♥無料♥
　　身近なもので楽器をつくろう
　　むらじときえ
30 スタンプラリー特典♥無料♥
　　身近なもので楽器をつくろう
　　野々市白山こども劇場
31 HOLT YOGA
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32 micka
33 Re:pair
34 ベイビーリック
35 カフェレストラン樫
36 mazza
37 CHiL
38 もりもり寿司
　　FC 泉ヶ丘店 FC 松任アピタ店
　　（株）フロンテージ
39 看護師栄養士　医療・栄養相談
40 ママの癒しコンシェルジュ
　　（子育てシェアプチ体験会　AsMama）
41 ママの癒しコンシェルジュ
　　（未来を折ろう　合同会社 Origami）
42 ママの癒しコンシェルジュ
　　（新しい生き方デザイン
　　　 CoCoL くくな助産院　Mady’ s Land）
43 LALAMAMA
44 ホンダカーズ石川西（株）ホンダサロン石川
45 （株）ステージアップ
46 中村住宅開発（株）
47 （株）絹川商事
48 地域子育て支援センター
　　ひまわりのおうち（光こども園） 
49 ウイルフラップ（株）しごとの窓口
50 エンパワーサポート（株）

guest MC  前田 明日香

※小雨決行、荒天中止

ママココ金沢

【パフォーマンスショー】
パット君のコメディーショー
http://www.magician-haruki.com/　　

【来場者参加型ライブ】
ウクレレワークショップ発表会　
リトミック　リズムで遊ぼう　むらじときえ
手づくり楽器をつくろう（無料）のブースで
つくった楽器を使ってみんなで遊ぼう！

セルフコーチング体験ワークショップ
ママの悩みモヤモヤ・イライラをイキイキに
変える３つのコツ
  こども環境コーディネーター
   CoCoL 代表　高橋 美乃梨

ママの働き方とお金と関係
  株式会社ステージアップ
  ファイナンシャルプランナー

アドバンスケアプランニング
 大切な家族のために今、自分がやっておく事
 （看護師　池川淳子）

子育てシェアで子育てを頼り合おう！
 （AsMama）

ママのための親子でお片づけ講座
 （整理収納アドバイザー　フクダクミ）

親と子どもの心理学
ママが知らない子どものキモチ
  TA 子育ち支援士 合同会社 Origami
  代表　安達 義一

ママ達のありのママ講座　〜動物占い編〜
  ISD 個性心理学インストラクター
  荒舘麻由子
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ライブ まなびの広場♥参加無料♥
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【ライブ】
ウクレレパイナ金沢　

（ （

（  （

（      （

（  （

【ダンス】
ポテ☆クロ・キュッティー・ジョイナス
Lil'-Bump リルバンプ・RAD ラッド

【ダンス】
マハロフラスタジオ
リコラニ and ラ・ティアレ

【ライブ】Mint

　　
【ショー】ぶんちゃんのバルーンショー　


