
 

 

 

子育て支援センター和光 野々市市扇が丘１８－１３ ℡（076）272-8405 

子育て支援センター和光は、育児の相談ができて、ママ同士でおしゃべりができる場です。 

子どもも楽しく遊べます。ぜひお立ち寄りくださいね。保育士一同心よりお待ちしております。 

月 火 水 木 金 土 

 １ ２ 

センター開放 

（９：００～１４：００） 
 

４ ５ ６ ７ ８ ９ 

振替休日 
センター開放 

（９：００～１４：００） 

センター開放 

（９：００～１４：００） 

センター開放 

（９：００～１４：００） 

  子育てサロン 

10:30頃～11:00 

予約不要 無料 

 

１１ １２ １３ １４ １５ １６ 

  ママの 

リラックスタイム 

10:00～11:00 

☆要予約 無料 

      絵本の日 

10:30頃～11:00 

予約不要 無料 

センター開放 

（９：００～１４：００） 

センター開放 

（９：００～１４：００） 

  親子ふれあいあそび 

10:30頃～11:00 

予約不要 無料 

 

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

センター開放 

（９：００～１４：００） 

     親子で絵画造形 

10:00～11:30 

☆要予約 １００円 

センター開放 

（９：００～１４：００） 

センター開放 

（９：００～１４：００） 

   センス・オブ・ワンダー 

『秋を見つけに行こう！』 

10:30頃～11:30頃 

☆要予約 無料 

 

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

センター開放 

（９：００～１４：００） 

センター開放 

（９：００～１４：００） 

        赤ちゃんを迎える 

前と後の講座 

10:30頃～11:00 

☆要予約 無料 

センター開放 

（９：００～１４：００） 

センター開放 

（９：００～１４：００） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪一時預かりを受け付けています／ 生後３か月～就学前の野々市市在住の乳幼児対象 詳細はお問い合わせください。 

♪子育て相談（個別相談）／ プチ相談から始めてみませんか？（予約制）担当：今枝、橋本 

♪ママ向け本の貸し出し／ 橋本保育士が選んだ本が増えました。 

８日   子育てサロン（毎月あり） 

毎月テーマを決めて、子どもの心の成長を考えています。 

今月のテーマは『子どもの反抗』です。いたずら、わがまま、イヤイ

ヤ…反抗する子ども心を深掘りします。 

 

１１日   ママのリラックスタイム（隔月） 

自分ケアしませんか？癒しのハンドマッサージ or すっきりストレッ

チ、どちらかお好きなほうをお選びください。 

定 員：６名（予約制） 

 

１２日       絵本の日（毎月あり） 

職員による絵本の読み聞かせです。皆さんで楽しい時間を過ごしまし

ょう。0歳～参加可能です。 

 

１５日   親子ふれあいあそび（毎月あり） 

子どもが喜んでくれるふれあいあそびや運動遊びをします。 

0歳～参加可能です。 

 

 

１９日      親子で絵画造形 

手・指、五感を使った造形遊びをします。 

美大出身の子ども園和光の春奈先生による講座です。 

定 員：１０名（予約制）参加費：１００円 

※汚れても良い服装でご参加ください。 

※１１：３０までランチルームは使用できません。 

 

２２日    センス・オブ・ワンダー 

みんなで外に出かけませんか？ 

秋の探検、一緒に親子の時間を楽しみましょう。 

※雨天決行（当日雨具を持参ください。）※予約制 

 

２７日         赤ちゃんを迎える前と後の講座（隔月） 

子育ては一番価値のある仕事だと言われています。その子育てが

楽しく、かけがえのない時間となりますように。 

ママ友作り・ふれあいあそび・子どもの心の発達講座など… 

定 員：６名程度（予約制） 

 

 

 


